
 

Tavşanlı Karate Okulu Spor Kulübü 

Yazılı Sınav için Hazırlık Çalışması 

 

Karate-Do Nedir? 
Silahsız, boş elle yapılan mücadele sanatıdır. 
Kara: BOŞ 
Te: El 
Do: Yol, Felsefe 

Japonca 10’a kadar, söyleniş biçimiyle yazın. 
İÇ - Nİ - SAN - Şİ - GO - ROK - ÇİÇ - AÇ - GU - CU 
 1  -  2  -    3   -  4  -   5   -    6    -    7   -  8   -  9   -  10 

Disiplin nedir? 
Bir işi sürekli yapabilme gücünü gösterebilmektir. 

Sensei nedir? 
Karate dersini veren öğretmendir. 

Senpai nedir? 
Sensei’in asistanlığını yapan öğretmen adayıdır. 

Obi nedir? 
Karate kuşağıdır. 

Karate-Gi nedir? 
Karate elbisesidir. 

Dojo nedir? 
Karate-Do sanatının öğrenildiği ve uygulandığı okuldur. 

Tatami nedir? 
Dersin yapıldığı minderdir. 

Kata nedir? Kumite nedir? Kihon nedir? 
Kata: Karate tekniklerinin hayali dövüş formunda uygulanmasıdır. 
Kumite: Kurallar dahilinde karşılıklı dövüştür. 
Kihon: Temel çalışmalardır. 

Karate-Do sanatının kurucusu kimdir? 
Gichin Finakoshi 
Ülkemize Karate sporunu getiren ve ilk federasyonu başkanımız kimdir? 
Hakkı Koşar 

 


